
 
 

 

 
Pressemitteilung Pressestelle 

 Landratsamt Böblingen 

 

 
 
 

 

Nr. 25pm448 Datum: 6. Oktober 2025 Ihre Ansprechpartnerin 

Simone Hotz 

Telefon 07031 663-1204 

E-Mail s.hotz@lrabb.de 
 

Gut vorbereitet in die Heizsaison: Tipps für den Start in den Winterbetrieb 
 
Energieagentur Kreis Böblingen informiert u.a. in Sindelfingen 

Die kalte Jahreszeit steht vor der Tür und mit ihr beginnt die Heizperiode. Damit 

Heizungsanlagen zuverlässig und effizient durch den Winter kommen, sollten Eigentümer und 

Mieter rechtzeitig einige wichtige Vorkehrungen treffen. Die Energieagentur Kreis Böblingen 

empfiehlt eine Kombination aus Wartung, Optimierung und bewusstem 

Nutzerverhalten, um Komfort zu sichern und Energiekosten zu senken. 

Eine Checkliste für den Start in die Heizsaison fängt üblicherweise mit dem Thema 

Heizkörperentlüftung an. Denn: Luft im System mindert die Leistung und wenige 

Handgriffe genügen, um die volle Heizkraft zu sichern. Als zweites sollte der 

Wasserdruck kontrolliert werden. Ein Blick auf das Manometer schafft Klarheit und 

verhindert Druckschwankungen. Eine einfache Methode um die Effizienz der 

Heizanlage zu steigern ist, die Heizkörper frei zu räumen, d.h. nicht mit dem Vorhang 

zu verdecken und gegebenenfalls auch zu reinigen. Dadurch können die Heizkörper 

die Wärme schneller und gleichmäßiger verteilen. Ergänzend sollte die Heizanlage 

durch Profis gewartet werden, da regelmäßige Inspektionen die Lebensdauer 

verlängern sowie plötzliche und teure Ausfälle verhindern. Neben der Heizung selbst 

lohnt auch ein prüfender Blick aufs Haus: Dichte Fenster und Türen, entleerte Außen-

Wasserleitungen und freie Dachrinnen verhindern unnötige Energieverluste und 

schützen vor Frostschäden. 

Ein wichtiger Schritt beim Blick in die Zukunft ist, die Modernisierung der Heizanlage 

rechtzeitig zu planen. Wer auf neue Technik setzt, profitiert von niedrigeren 

Energiekosten und attraktiven Förderungen. Im Rahmen der Energie- und 

Wärmewendewochen gibt es zu diesem Thema einen kostenlosen Vortrag der 

Energieagentur „Heizungstausch und Förderung“ in Sindelfingen in der Aula der 

Gottlieb-Daimler-Schule 2 am Do. 9. Oktober um 18:00 Uhr. Weitere Informationen 

dazu unter https://www.sindelfingen.de/eww.  

https://www.sindelfingen.de/eww
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Eine kostenlose, neutrale und unabhängige Erstberatung rund um die energetische Sanierung, 

Heizungserneuerung oder die Nutzung erneuerbarer Energien gibt es nach Terminvereinbarung 

bei der Energieagentur Kreis Böblingen. Zusätzlich können kostengünstige Beratungen vor Ort 

in Kooperation mit der Verbraucherzentrale vereinbart werden. Weitere Informationen gibt es 

telefonisch unter 07031 663-2040 oder per Mail info@ea-bb.de . 

mailto:info@ea-bb.de

